
09:00-09:45 GEFÜHRTE SEELEN REISE MIT KAKAO [PATRIZIA]

10:00 - 12:00 YOGA-WORKSHOP: FALL IN LOVE WITH YOURSELF [NICOLE]

12:15- 14:15 SOUL PAINTING [JASMIN] MIT ANMELDUNG

12:15-13:15 PAUSE

13:15-14:15 WORKSHOP: LADIES IN BALANCE [KATHARINA]

14:30-15:30 YOGA "ROLL DEINEM NEUEN ICH DIE MATTE AUS" [HOLGER] 

15:45-16:45 ECSTATIC DANCE [KAROLINA]

17:00-18:00 KLANGSCHALEN YOGA [PATRYCJA & ANNA]

18:00-18:10 ABSCHLUSS ZEREMONIE [PATRIZIA]

12:00-13:30 ARMBAND WORKSHOP [KATJA] MIT ANMELDUNG
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